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* Poden er vanntett med IP28-klassifisering ned til 7,6 meter i 60 minutter. PDM er ikke vanntett.
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* Poden er vanntett med IP28-klassifisering ned til 7,6 meter i 60 minutter. PDM er ikke
vanntett.



INTRODUKSJON > HVA ER OMNIPOD DASH-SYSTEMET?

Omnipod DASH-systemet er en slangefri, vanntett* insulinpumpe for personer med
insulinavhengig diabetes.

Systemet bestar av to hovedkomponenter: en slangefri pod og en handholdt Omnipod DASH Personal
Diabetes Manager (PDM) som brukes til & programmere insulintilferselen ved hjelp av tradlgs
Bluetooth®-teknologi**.

Den slangefrie poden er diskré, vanntett* og tilfgrer insulin kontinuerlig i inntil 3 dager***

Den moderne Omnipod DASH PDM-en med bergringsskjerm er intuitiv, og man leerer raskt hvordan a
handtere den.

Personlig tilpasset insulintilfersel for pasientene dine med unike insulinbehov. Muligheten for a
programmere null i basaldose og karbohydratkvote i trinn pa 0,1 gjer at Omnipod DASH-systemet
passer for en stgrre pasientgruppe.

Podplasseringskartet gjor det lettere... gjor det lettere d rotere injeksjonsstedene for & skane huden
og sikre at insulinet tas effektivt opp.

Rask tilgang til pasientdata nar de lastes opp til databehandlingssystemet Glooko®

¥ W 75% » 12:24PM
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Podinfo

Dashboard Basal

® sisteEss

5,1 mmol/L

1) I dag (For 40 min
siden)

* Poden er vanntett med IP28-klassifisering ned til 7,6 meter i 60 minutter. PDM er ikke vanntett.

**Ved oppstart skal PDM-en og poden plasseres inntil hverandre og vaere i kontakt enten pa eller utenfor brettet for & oppna stabil
kommunikasjon under fylling. Innenfor 1,5 meter ved normal drift.

**% Opptil 72 timers kontinuerlig insulintilfarsel.

Skjermbildet er bare ment som en illustrasjon.



INTRODUKSJON > OMNIPOD DASH-PODEN

En diskré, slangefri og vanntett* pod kan gi opp til 3 dagers kontinuerlig
insulintilfersel**,

Poden kan plasseres overalt der du vanligvis injiserer insulin. Den lille, fleksible kanylen fgres inn
automatisk, og med et trykk pa en knapp starter du den personlig tilpassede tilfgrselen av insulin.

Poden kan baeres diskré under klaerne, og siden den er vanntett gir den pasienten starre frihet.

FORSIDE

Egenskaper:

Innebygd insulinreservoar for 200
enheter, vinklet infusjonssett og
automatisk innfagring av kanyle.

Rosa
indikator
Lettvektspod

Ett knappetrykk pa PDM-en for auto-
Visnings- matisk innfering av kanyle.

vindu Rute for rosa indikator og kontroll av
at kanylen er fgrt inn.

Slitesterkt, vanntett* pod-hus

Spesifikasjoner:
Sterrelse 3,9 x 5,2 x 1,45 cm

{'"“«;,“’ """"" Vekt: 26 g uten insulin

BAKSIDE

C Pafyllings- Insulinreservoarets volum: 200
port enheter

Kanylens innfaringsdybde: 4-7 mm

©O) Vanntett med IP28-klassifisering: 7,6
meter i opptil 60 minutter*

Egh’;ﬁ:ende Temperaturintervall for bruk:
5°Ctil 40 °C

Brukstid: 72 timer**

Bla nalehette

* Poden er vanntett med IP28-klassifisering ned til 7,6 meter i 60 minutter. PDM er ikke vanntett.
** Opptil 72 timers kontinuerlig insulintilfarsel.



INTRODUKSJON > OMNIPOD DASH PDM

Personal Diabetes Manager (PDM) med Bluetooth® som styrer alle podfunksjoner
og programmeres i henhold til pasientens individuelle insulinbehov.

MICRO-B USB-PORT

3 99% 06.28

LYD/VIBRASJON

Menyikon

Faner I Dashbord

STARTKNAPP
BERORINGSSKJERM

& SISTE BOLUS @ sistess

3 E 5,1 mmol/L

| dag (04.47) | dag (For 40 min

siden)

Bolusknapp 9
Bo'um

TILBAKE-KNAPP

INGEN FUNKSJON

Startskjermbildet:

Vise aktuell status for pod og PDM

Tilgang til innstillingsalternativer via menyikonene

Vise meldinger og alarmer

Aktivt Insulin (Al) i Dashboard-fanen

Se gjennom og rediger basalprogram i Basal-fanen

Vise detaljer om pod og alternativer for a bytte pod i Pod-info-fanen
Viser siste bolus og siste glukoseverdi (BS)

Enkelt a ta bolusdose via Bolus-knappen




FORDELER MED OMNIPOD DASH-SYSTEMET > SLANGEFRI FLEKSIBILITET

Ettersom det ikke er nadvendig 3 bruke slange i systemet, har man bruk for feerre
komponenter enn til insulinpumper med slange. Poden bade lagrer og tilfarer insulin
uten noen slange som kan veere i veien.

ELLER
OMNIPOD DASH*-SYSTEMET TRADISJONELLE PUMPER MED SLANGE
Poden kan plasseres overalt pa
kroppen der pasienten vanligvis
Arm . - . .
ville ha injisert insulin. Og uten
Magen Skinken slanger far pasienten sterre
Lar L3 frihet til & bevege seg, leke, trene,
ar

svgmme®*, sove, ha sex og leve livet
til fulle pa alle mater.

FORSIDE  RYGG

Magen 20 o e Rygg

Lar ‘ ' ) ( Lar

Hannah McCook
PODDER SIDEN 2018

FORSIDE RYGG

* Poden er vanntett med IP28-klassifisering ned til 7,6 meter i 60 minutter. PDM er ikke vanntett.



FORDELER MED OMNIPOD DASH-SYSTEMET > DISKRE, VANNTETT OG LETT A BARE

Marcus B.
PODDER™ SIDEN 2017

Poden er liten, lett
og kan beeres diskré
under klaerne.

Dessuten er poden
vanntett*. Den kan
baeres pa kroppen
nar pasienten dusjer
og bader og ved
svgmming, uten at
insulintilfgrselen
avbrytes.

Alexis B.

PODDER™ SIDEN 2013

* Poden er vanntett med IP28-klassifisering ned til 7,6
meter i 60 minutter. PDM er ikke vanntett.



FORDELER MED OMNIPOD DASH*-SYSTEMET > KONTINUERLIG INSULINTILFORSEL

Ogsa kortvarige avbrudd i insulintilferselen kan fore til at glukosenivaet stiger
og forblir heyt i flere timer etterpa.’

Ettersom poden plasseres rett pa kroppen og er vanntett, er det ikke ngdvendig a ta den av ved
dusjing, bading, trening eller sex. Det vil si at den til forskjell fra tradisjonelle insulinpumper aldri
behaver a kobles fra, og at insulin virkelig blir tilfgrt helt uten avbrudd.

| en prospektiv, dpen studie som ble publisert i Diabetes Care, malte man effekten av
kortvarige frakoblinger av infusjonssett for insulin pa glukosenivaene. Konklusjonen

var at “30 minutters avbrudd i infusjonen av basalinsulin ferte til en signifikant gkning i
glukosenivaet pa ca. ~0,06 mmol/I for hvert minutt som avbruddet i basalinsulinet varte.”

12,8

@ koble fra
o koble til

1.7 =

1 t for frakobling 3 t etter ny tilkobling

9,4 —

1,7 mmol/L

8.3

Gjennomsnittlig BG (mmol/L)

7rii =

6,1 T T T T
0 50 100 150 200 250

Tid (min)

* Poden er vanntett med IP28-klassifisering ned til 7,6 meter i 60 minutter. PDM er ikke vanntett.

1. Zisser H. Quantifying the Impact of a Short-Interval Interruption of Insulin-Pump Infusion Sets on Glycemic Excursions. Diabetes Care. 2008; 31:238-239.
Studien ble gjennomfert med en tidligere generasjon av insulinhandteringssystemet Omnipod®.



FORDELER MED OMNIPOD DASH-SYSTEMET > ENKELT A KOMME | GANG

Enkelt a komme i gang

Poden er lett a klargjere. Det er bare a fylle den med insulin og starte den automatiske
primingen. Kanylen fares inn med et knappetrykk pa Omnipod DASHPDM.

Trinn 1. Fyll poden

Poden primer seg selv automatisk
og gjennomferer en rekke
sikkerhetskontroller for a forberede
insulintilfgrselen.

Trinn 2. Sett fast poden

Poden kan plasseres hvor som helst der
pasienten ville injisert insulin.

Trinn 3. Trykk pa Start pa
Omnipod DASH PDM

Kanylen fgres inn automatisk, alltid i samme
vinkel og til samme dybde. Insulintilfgrselen
starter opp med det samme, pasienten
behaver ikke a se eller rgre ved kanylen.

Skjermbildet er bare ment som en illustrasjon.




FORDELER MED OMNIPOD DASH-SYSTEMET > ENKELT A PROGRAMMERE

Poden og Omnipod DASHPDM kommuniserer tradlest med Bluetooth*-teknologi*.

3 99% 07:02

= 2 Jan * ‘

Dashboard Basal Pod info

{5 LAST BOLUS Yl

3u o
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OMNIPOD DASH PDM OMNIPOD DASHPOD

Omnipod DASHPDM gir tydelige, lettfattelige og trinnvise instruksjoner om hvordan du stiller inn
poden og programmerer en individuelt tilpasset insulintilfarsel.

Det vil si at du kan bruke mindre tid pa teknologien og far mer tid til pasientene dine og hvordan de
handterer diabetesen sin.

Med Omnipod DASH PDM programmeres insulintilferselen utifra de faste og variable
dosene som anbefales av diabetesteamet. PDM-en har en innebygd boluskalkulator som
gjor det lettere a ta korrekte bolusdoser. Boluskalkulatoren benytter inntastede verdier for

blodglukose, angitt karbohydratinntak og aktivt insulin for a foresla en bolusdose.

* Ved oppstart skal PDM-en og poden plasseres inntil hverandre og vaere i kontakt enten pa eller utenfor plastholderen for & oppna stabil kommunikasjon under fylling. Innenfor
1,5 meter ved normal drift. Skjermbildet er bare ment som en illustrasjon.



FORDELER MED OMNIPOD DASH-SYSTEMET > ALTERNATIVER OG INNSTILLINGER FOR PDM

Omnipod DASH PDM:
alternativer og innstillinger

> Min. bolus: 0,05 E
> Maks. bolus: 30 E
> Maks. bolus - flythastighet: 1,5 E/min

> Forlenget bolus: %

> 12 basalprogrammer

> 24 segmenter i trinn pa 30 minutter
> Maks. basalhastighet: 30 E/time

> Basalhastighet, trinn: 0,05 E/time

> Midlertidig basaldose: % eller E

> Mulighet for & programmere null i basaldose

> Aktivt Insulin (Al)
~ 8 segmenter for blodglukosemalverdi

> 8 segmenter for karbohydratkvote. Kan stilles inn i
trinn pa 0,1 g karbohydrat/E

> 8 segmenter for korreksjonsfaktor

> 7 bolus

> 12 midlertidig basal

> Lagrer data for inntil 90 dager




SUPPORT OG TJENESTER

simplify life”

Nordic Infucare tilbyr support og service for a gjgre det sa enkelt som mulig 8 komme i gang med og
bruke Omnipod DASH. Det finnes en rekke tilleggstjenester for & hjelpe deg og pasienten din med a
fa mest mulig ut av a bruke Omnipod DASH. Hvis du vil ha mer informasjon, kan du kontakte
supportteamet vart eller din lokale Omnipod-representant.

Pod Experience Kit
En kostnadsfri, ikke-fungerende demo-pod* for pasienter som vil prgve hvordan det er & bruke en
pod.

Virtuell Omnipod DASH PDM
Simulator for at pasienten skal kunne se og kjenne hvordan Omnipod DASH PDM fungerer og
preve ut funksjonene. Alltid tilgjengelig via diabetesinfucare.com

Oppleering i bruk av Omnipod DASH -systemet
Vare lokale representanter kan hjelpe til med a laere opp helsepersonell og de som skal begynne a
bruke eller allerede bruker Omnipod DASH-systemet.

Oppleeringsmateriell
Instruksjonsvideoer, brukerhandbok, hurtigveiledninger og nyttige tips er alltid tilgjengelig pa
diabetesinfucare.com

Omnipod returprogram
Kostnadsfritt returprogram for brukte poder. Kontakt supportteamet for a fa informasjon og
bestille retur-esker.

Spersmal til bestillingen
Ved spgrsmal om bestillinger og leveringer som gjennomfgres direkte fra Nordic Infucare -
kontakt ordreavdelingen i supportteamet

Opplasting av data til Glooko’

Gir helsevesenet og brukeren tilgang til diabetesdata pa en brukervennlig plattform gjennom
opplasting av data fra Omnipod DASH PDM. Mulighet for & se megnstre og data pa smarttelefonen
eller PC-en for lettere & forstd sammenhengen mellom glukoseverdier, insulin og aktiviteter, og gi
grunnlag for behandlingsendringer.

Ok«0®
BETTER TOGETHER

* demo-poden er en nalefri, ikke-fungerende pod som kan baeres i opptil 3 dager.
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SUPPORTTEAM

Sverige +46 (0) 8 601 24 40 diabetessupport@infucare.se
Danmark +457028 10 24 teknisksupport@infucare.dk
Norge +47 22 20 60 00 diabetessupport@infucare.no
Finland +358 (0) 207 348 760.  diabetessupport@infucare.fi

Viktig sikkerhetsinformasjon:

Insulinhdndteringssystemet Omnipod DASH er beregnet for & brukes til subkutan insulintilfersel i faste
og variable doser for & handtere diabetes mellitus hos personer som behgver insulin. Omnipod DASH-
systemet er testet og har vist seg a vaere sikkert for bruk med fglgende U-100 insuliner: Novolog®/
NovoRapid®, Humalog®, Fiasp®, Insulin lispro Sanofi® og Apidra®. Se bruksanvisningen for Omnipod
DASH-systemet for fullstendig sikkerhetsinformasjon, inkludert indikasjoner, kontraindikasjoner,
advarsler, forsiktighetsregler og instruksjoner.




Kelly R.

PODDER™ SIDEN 2019
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ﬁ makingdiabeteseasiernorge @makingdiabeteseasier_no

Nordic Infucare forhandler © 2023 Insulet Corporation produsent. Omnipod, Omnipod-logoen, DASH,
Omnipod DASH er CE-merket i henhold til MDD93/42/E@F. DASH-logoen og Podder er varemerker eller registrerte
varemerker som tilhgrer Insulet Corporation i USA og andre jurisdiksjoner. Bluetooth®*-ordmerkene og -logoene er
registrerte varemerker som tilhgrer Bluetooth SIG, Inc., og all bruk av slike merker av Insulet Corporation skjer pa
lisens. Glooko er et varemerke som tilherer Glooko, Inc. og brukes med tillatelse. Alle gvrige varemerker tilherer
respektive eiere. Bruk av tredjeparts varemerker innebaerer ikke godkjenning, forretningsforhold eller annen
tilknytning. Med enerett. Insulet Netherlands BV Stadsplateau 7, 3521 AZ Utrecht, Nederland.
OMNI.NO.044-01-AUG2023 INS-ODS-07-2023-00007 V1. Omnipod DASH er CE-merket i
henhold til MDD93/42/EEC
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