KOLME TARKEAA
TEHTAVAA ENNEN
DEXCOM G6:N KAYNNISTAMISTA

Jos sinulla on kysymyksia, ala eparoi
soittaa tukeemme 0207 348 761.
Olemme tavoitettavissa arkisin klo

9-17. Voit my0s lahettaa séhkopostia
diabetes@infucare fi

*Ek L] L —
asta, etty puheﬁm?si L
, on yhteensopiva'
Www, d :

interna:i);coT'com/ dexcom.- ,
L onakcompatibijj

L R —— J

.noro’/'c

NFUCare



of!

Vaihe yksi:
Lataa sovellukset

@ Asenna Gé-sovellus App Storesta tai Google Play
-sovelluskaupasta.

(2) Asenna Diasend-sovellus App Storesta tai Google Play
-sovelluskaupasta.

Vaihe kaksi:

Luo tili/kirjaudu sisddn Dexcomiin ja Diasendiin.

@ Luo Dexcom-tili G6-sovelluksessa tai kirjaudu sisééan
kayttadjatunnuksellasi ja salasanallasi, jos sinulla on
jo sellaiset. HUOMI! Tilistd vastaavan tulee olla yli
18-vuotias.

@ Luo Diasend-tili Diasend-sovelluksessa tai kirjaudu
sisdan kayttdjatunnuksellasi ja salasanallasi, jos sinulla
on jo sellaiset.

HUOM! Kirjoita muistiin kayttajatietosi! Jos esimerkiksi
puhelimesi rikkoutuu, voit kirjautua sisdan kéyttden toista
puhelinta, etkd joudu olemaan ilman CGM:aa.

Kayttajatiedot - Dexcom-tilini

Lempinimi
Séhkdpostiosoite
Kayttéjanimi (kdytetdén sisaénkirjautumisen yhteydessa)

Salasana (kdytetaan sisdankirjautumisen yhteydessa)




Kayttéjatiedot - Diasend-tilini

Sahkdpostiosoite (=kayttajanimi, kdytetdan sisdankirjautumisen yhteydessa)

Salasana (kdytet&én sisadnkirjautumisen yhteydess)

Vaihe kolme:

Liita Dexcom-tilisi Diasendiin
osoitteessa www.diasend.com

@ Avaa www.diasend.com tietokoneella tai puhelimen selaimella.

@ Valitse “Liita sovellus”. Dexcom Gé:n alta valitse Liita.

@ Syotd Dexcom-tilisi kayttdjatunnus ja salasana. Seuraa ohjeita.

Joidenkin tuntien viivella saat nakyviin Dexcom-arvosi Diasend-
sovelluksessa ja osoitteessa www.diasend.com.

Jaa glukoosiarvosi klinikkasi kanssa.
Klikkaa valilehtea "Jaa tiedot” ja kirjoita klinikan ID-tunnusnume-
ro, jos haluat diabetestiimisi voivan ndhdé glukoosiarvosi Diasen-
dissa. Jos sinulla on kysymyksia Diasendista, voit ottaa yhteyttd
Pharmanovaan: info@pharmanova.fi tai p. 020 761 9670. Loydat
lisatietoa osoitteesta www.diasend.com.

Klinikan tunnus Diasendissa

.



Jos kaytat Seuraajatoimintoa

Dexcom Gé:n avulla voit jakaa glu-
koosiarvosi esimerkiksi vanhempiesi
tai jonkun muun |heisen kanssa.

TieInm

@ Seuraaja lataa Dexcom Follow -so-
velluksen App Storesta tai Google
Play -kaupasta.

@ Kayttajana voit Gé-sovelluksestasi
séhkopostia lahettamalld kutsua
mukaan henkilén, jonka haluat
seuraavan sinua. Voit kutsua
enintdan viisi seuraajaa ja kaikilla
seuraajilla voi olla yksilolliset haly-
tysasetukset.

@ HUOMAA! Kun kutsut seuraajasi
séhkopostitse, sinun on kaytettava
séhkopostiosoitetta, jonka seuraa-

ja voi avata élypuhelimessaan/taulutietokoneessaan eli
laitteessa, johon seuraajasovellus on ladattu. Kutsu voi
paatya seuraajan roskapostiin. Pyyda seuraajaasi tarkista-
maan roskapostia, jos kutsu ei ole tullut perille.
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Tee hoitopaatos* Dexcom Gé:n tietojen perusteella

Voit tehda hoitopaatoksen Dexcom Gé:n
avulla riippumatta siitd, ovatko glukoosiarvosi
korkeat, matalat tai vaihtelevat. Voidaksesi
tehdé hoitopaatdksen sinun tulee huomioida
kolme tekijaa:

¢ Glukoosiarvo

e Trendinuoli

¢ Trendikayrd, jossa nakyvilld kolme viimeista
pistetta

Al3 tee hoitopaatssta Dexcom G6:n
tietojen perusteella ...
e jos nuolta ei nay.
* jos kéyrassa ei ole kolmea viimeisinta pistetta.
® jos oireesi eivat vastaa arvoa.
¢ jos koet, ettd glukoosiarvo tai nuolen suunta ei vastaa odotuksiasi.

Kéayta tall6in tavallista verensokerimittariasi!

Kaksi tilannetta, joissa kolmesta viimeisimmasta pistees-
ta on erityisen paljon hyétya ennen paatéksentekoa

* Nuolet perustuvat
glukoositietoihin
viimeisten kolmen
pisteen ajalta.

® Pisteet paivittyvat 5
minuutin vélein ja ne
antavat nopeammin
tietoa glukoosiarvojen
suunnanmuutoksista
esimerkiksi silloin, kun
nopea glukoosiarvojen
lasku tasoittuu.

*G6 — jarjestelméan kayttdminen, LBLO16322Rev001 MT25295
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Lahetin - jarjestelméan
"sydin”. Kayttas Blue-
tooth-teknologiaa. Ei
tarvitse ladata.
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Kayttdjan alypuhelin*, johon
on asennettu Gé-sovellus
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Hyddyllisia vinkkeja!

Ota tavaksesi kdynnistaa alypuhelimesi uudelleen vahintaan
kerran viikossa. Talldin tydmuisti tyhjentyy ja sovellukset toimivat
vakaammin. Poista aina vanha Dexcom-lahetin valikosta Asetuk-
set/Bluetooth, kun olet aktivoinut uuden lahettimen.

Viivyta puhelimen kayttojarjestelmén paivitysten (IOS tai
Android) asentamista kunnes paivitys on Dexcomin hyvaksyma.
Katso www.dexcom.com/dexcom-international-compatibility

Jos "Léhetin ei I16ydy” tulee nay-
tolle liittdessasi uutta lahetinta:

1. Sammuta Bluetooth-toiminto,
odota noin 30 sekuntia ja kaynnis-
t& toiminto uudelleen. Toisinaan
voidaan tarvita tdmén toistamista
muutamia kertoja. Odota 15 mi-
nuuttia.

2. Kéynnista puhelin uudelleen.

3. Poista muut Bluetooth-laitteet
tilapaisesti (Asetukset/Bluetooth).
Useat kytketyt Bluetooth-laitteet
voivat hairitd yhteytta. Kun yhteys
on muodostettu, voit yhdistaa
muut Bluetooth-laitteet uudel-
leen.

4. Toisinaan sensori ei onnistu
aktivoimaan |dhettimen virtaldh-
detta, yrita silloin asettamalla uusi
sensori (enintdan yksi uusi yritys).

Jos "Signaalin menetysvaroitus”

on Gé6-sovelluksen néytélla yli 30

minuutin ajan:

e Suorita edelld olevat vaiheet 1-3.

* HUOM! Iphone iimoittaa signaalin

menettdmisesta, jos kayttdja on
pyyhkéissyt ylospain eli sulkenut
Gé6-sovelluksen. Gé-sovelluksen
tulee aina olla avoinna.

" Anturivika - odota”

e Viesti "Anturivika - odota”
merkitsee, etta anturi ei voi juuri
nyt antaa varmoja glukoosiarvo-
ja (vastaa ??? G4:ssa ja G5:ssa).
Tama johtuu aina sensorista, jokin
héiritsee anturin toimintaa.

¢ Kokeile anturin ympariston hiero-
mista kevyesti.

e Jos olet juonut liian véhan, voi
muutaman vesilasin tai muun
nesteen juominen auttaa.

¢ Odota 3 tuntia, sen jalkeen voit
vaihtaa sensoria ja tehda rekla-
maation Tekniseen tukeen.

Jos saat "Anturivika - vaihda anturi”-ilmoituksen tai kun itse kes-
keytat seurantajakson ennen sen loppumista, odota 15 minuuttia
ennen uuden anturin kdynnistamista.

Jos mikéén edellamainittu ei auta, ota yhteys Tekniseen
tukeemme toimistoaikoina klo 9-17.
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