komma igang
med Dexcom Follow

Dexcom Follow appen visar glukosinformation fr&n Dexcom CGM-anvéndare (Continuous Glucose
Monitoring, kontinuerlig glukosdvervakning). Du kan anvénda Dexcom Follow-appen fér att stétta dem.
N&r en Dexcom CGM-anvandare delar sina data med dig kan du se deras sensoravldsningar, se hur
glukosvardet forandras och f& aviseringar nar glukosnivéerna stiger eller sjunker.”

*Internetanslutning kravs fér delning av data. Foér att kunna folja mdste Follow-appen anvandas. Féljare ska alltid bekrafta avldsningar i
Dexcom CGM-appen eller mottagaren innan behandlingsbeslut fattas.

@ anvéndaren skickar en
inbjudan

Anvandaren mdste skicka en e-postinbjudan
till dig frén sin Dexcom CGM-app.

(2) bérja félja
Installera Dexcom Follow-appen och acceptera
inbjudan. For att konfigurera Dexcom Follow

skapar du ett Dexcom-konto och gér igenom
introduktionen i appen.

N

Installera appen

Har du redan installerat appen? Ga direkt
il steg 2.

(55
Granska din inbjudan

22 Féljare Redigera

Anvéndarnamn John

E-post john.smith@dexcom.com

< Datadelning Redigera

Aktuellt sensorvarde och trendgraf

(3 Aviseringar Redigera

Varning for akut 1agt varde 3.0 mmol/L

Acceptera
inbjudan fran
John

Inbjudan Idper ut om 7 dagar.

Acceptera i Follow-appen s

Lag Frén

Hog

Inga data

Skicka inbjudan

Tryck for att redigera

= - anvandarens profil
Tillbaka till (redigera anvéndarens foto,
hemskarm smeknamn eller relation)
Anvandarens SeEsoro\goinlng
bild och och trendpi
6'1 9 namn 3 Timmar 6 12 24 Trka fOF Cltt

redigera aviseringar
frén anvandaren
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Varning hég nivé
Trenddiagram
(visas endast om
anvdndaren
till&ter det)

Delning pausad

Varning I&g niva

3.8V

© 1 minut sedan Senast uppdaterad

& Varning for akut lagt varde

-

Follow

o

Follow Profile

Hemskd&rm med anvandare Tryck p& anvandarens flik
(félj upp till 25 anvéandare) foér att se hans/hennes
data



S& hdr anpassar du instdllningar ¢

< Profil Aviseringar

Du kan vdlja vilka aviseringar du vill f& frén respektive
anvdndare. Anpassa dina installningar i Dexcom Follow- © s
appen under Profil > Aviseringar. Varning forakutlagt 5

varde

Anvandaren avgér om du kan se deras trenddiagram. Lig 39 mmol/.

Hog 14.0 mmol/L

Inga data Fran

fels6kning

Du foljer

Varfér far jag inga glukosaviseringar?

Dela av

Kontrollera din anvéndares status: Om du ser Dela av, Inga data,
Borttagen av delare eller Delning pausad fér du inga aviseringar.
Robert Inga data Kontakta anvandaren som delar sina data med dig om du har frégor.

Kontrollera dina enhetsinstdllningar: Ga till enhetens installningar,
sedan aviseringar och till&t aviseringar fér Dexcom Follow-appen.

Stefan Borttagen av delare

Kontrollera Dexcoms serverstatus: Besok status.dexcom.com for att
peinngpavsad se om det finns n&gra serverproblem.

Kontrollera anvdndarens aviseringar: Sdkerstdall att de aviseringar du
vill f& ar aktiverade under Profil > Aviseringar. Kontrollera instaliningar
for fordréjningsnotifieringar. Om en férdrojning dr installd far du
endast avisering om tillst&ndet varar ladngre an fordrdjningen

Kontrollera internetanslutningar: Sdkerstdall att b&dde du och
anvandaren som delar har en aktiv internetanslutning.

Kontrollera en anvéandarens telefon: Bekrafta att deras Dexcom
CGM-app ar 6ppnad och kérs pd telefonen.

Liggande lage Morkt Iage Kompatibilitet med smartklockor
F& tillgang till upp till de senaste Vaxla mellan ljust och Ta emot glukosdata och
24 timmarnas sensormdtningar morkt lage via aviseringar pd din Apple
genom att vrida den smarta Profil > Utseende. Watch.

enheten till liggande lage.

Dexcom, Dexcom Clarity, Dexcom Follow, Dexcom One, Dexcom Share, Stelo och alla relaterade logotyper och grafiska symboler ér antingen registrerade varumdrken eller varumarken som
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